
  ده شبندي قالات مربوط به مرورهاي طبقهفانه مبررسي سريع منتقدانه و موشكا

  ي پرسيده است؟ سؤالمطالعه مورد نظر چه :  1مرحله 
  :مشكل / جمعيت 
  :مداخله 
  :مقايسه 

  :نتايج 
  
  

  )اعتبار داخلي(تحقيق چقدر خوب انجام شده است؟ :  2مرحلة 
  اسخ دهد؟پ (PICO)متمركز  سؤال تواند به اي ميبندي شدهمرور طبقه ـ آيا سؤال

  توان به اطلاعات دست يافت؟ كجا مي  بهترين كار چيست؟
در.شده باشدتحقيق كه پاسخ داده شده است بخوبي مشخص و بيانسؤال

مـورد  ) يا نتيجـه (هاي تشخيصي، و نتايج درمان يا تستمعرض قرار دادن، 
  . شوندنظر اغلب به صورت يك ارتباط ساده بيان مي

مـورد نظـر را    سـؤال يا پاراگراف آخر مقدمه بايسـتي  عنوان، خلاصه مقاله
 سـؤال  در صـورت عـدم يـافتن پاسـخ بـه اينكـه      . ندبخوبي بيان كرده باش

ها بهتر است بـه  اختصاصي تحقيق چيست يعني پس از خواندن اين قسمت
  !دنبال مقالة ديگري باشيد

  ..............................: .ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله 
  . نمائيم را انتخاب كنيدبايد حذف ميمقالاتي كه از تحقيقاستفاده وبه تحقيقو اين مقاله را براي هدايت...........

  توان به اطلاعات دست يافت؟كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
دي شده  بنحذف نمودن مطالعات در يك مرورطبقه هاي ما شمول يااولويت

با استفاده از معيار واجد شرايط بـودن بايسـتي   . در جستجوي مقالات است
هـا، در معـرض قـرار دادن و نتـايج را نيـز      بيماران را تعيين كنند، مداخلـه 

 در بيشـــتر مـــوارد نـــوع طراحـــي تحقيـــق نيـــز . مشـــخص ســـازند
  . تواند جزء مهمي در تعيين معيار واجد شرايط بودن، باشدمي

بايستي معيار واجد شرايط بودن و حـذف را بـا جزئيـات آن     هاقسمت متد
  . معمولاً ، اين قسمت شامل طراحي مطالعه خواهد بود. تعريف كند

  : ...............................ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله 
  تبط را بيابد؟ پيدا كنيد ـ آيا جستجو موفق شد كه تمام مطالعات مر

  توان به اطلاعات دست يافت؟كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
منبـعنقطة شروع براي يك جستجوي كامل تمـامي مطالعـات مـرتبط يـك

) مثلاً مدلاين كاكرين، ام بـيش (تواند باشد كامل بيبليوگرافيك مياطلاعاتي 
نيـز  ولي بايستي شامل يك جستجو در ليست منابع تمامي مطالعات مـرتبط  

و  Science Citation Indexعلاوه بر اين شامل اندكس رفرانس . باشد
نيز نظرخواهي از متخصصين و بخصوص جستجوي اطلاعات منتشر شده نيز 

اسـتراتژي  . اين جستجو نبايستي فقط به زبان انگليسي محـدود گـردد  . باشد
و نيـز كلمـات آمـده در مـتن      Meshجستجو حتماً بايستي شامل كلمات 

  . باشند تحقيق

تژي ها بايستي استراتژي جستجو را بيان كرده باشـد، ايـن اسـترا   قسمت متد
قسمت نتايج . اندكي بيان جزئيات آن باشد شامل كلمات مورد استفاده و نيز
اد مقـالات  انـد، تعـد  هايي را كه مرور شـده بايستي تعداد عناوين و خلاصه

را كه از مطالعـه كنـار   هايي ، و نيز تعداد تحقيقاستكاملي كه بدست آمده
ايـن اطلاعـات   . اند به همراه دليل حذف هر كدام شامل گـردد گذاشته شده

  . تواند به صورت يك شكل يا فلوچارت بيان شودمي

  : ...............................ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله 
  اند يا خير؟ اي مورد موشكافي واقع شدهعات به شكل منتقدانهبررسي موشكافانه ـ آيا مطال



  توان به اطلاعات دست يافت؟ كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
مقاله بايستي توضيح دهد كـه كيفيـت هـر تحقيـق چگونـه بـا اسـتفاده از        

بـاليني نيـز    سـؤال هاي قبلاً توافق شدة بررسي كيفيت كه بـا نـوع   مشخصه
مثلاً تصادفي كردن، انجام مطالعـة كـور،   (اند ي گرديدهمتناسب بودند ارزياب

  ). ت مرتبط با مداخلهسؤالاتكميل پيگيري بيمار در مورد 

هايي ها بايستي چگونگي ارزيابي كيفيت مطالعات و نيز مشخصهقسمت متد
قسـمت نتـايج   . اند را بيان نمايـد كه براي اين كار مورد استفاده قرار گرفته

  . ر مورد كيفيت هر كدام از مطالعات در اختيار قرار دهدبايستي اطلاعاتي د

 : ...............................ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله
  و آيا در كل كيفيت مقاله كافي بوده است؟ ............. 

  توان به اطلاعات دست يافت؟كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
مطالعات بايستي به شكل مجزا مورد ارزيابي واقع شوند و اين كـار توسـط

كيفيت در مجموع بايستي تا حدي باشد كه نتـوان  . نفر انجام گيرد 2حداقل 
نتايج را به وجود سوگيري مرتبط نمود مثلاً به علت تصادفي نمودن ضعيف 

 .يا عدم موفقيت در انجام تحقيق به شكل شركت كنندگان كور

ها چگونه و توسط ها بايستي به خوبي توضيح دهد كه ارزيابيروشقسمت
قسـمت نتـايج بايسـتي جـدولي ارائـه دهنـد كـه        . اندچه كسي انجام شده

اطلاعات مربوط به كيفيت مطالعات بررسي شده و نيز احتمال سـوگيري در  
  . هر كدام را بخوبي بيان كرده باشد

  : ...............................ناواضح       نظر شما  خير    بلي      :        اين مقاله 
  اند؟ پردازش ـ آيا نتايج با استفاده از جداول خلاصه و نمودارهاي مناسبي پردازش شده

  توان به اطلاعات دست يافت؟كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
لانـد حـداقل بايسـتي بـه شـك     نتايج مطالعاتي كه مورد استفاده قرار گرفته

اگر نتايج مشابه هستند، يـك متاآنـاليز بـا    . خلاصه در جدولي آورده شوند
بطـور  . توان انجـام داد مي Forest – plotكمك نتايج بيان شده به شكل 

باشـد   (Hetrogenicity)آل، اين خود بايستي شامل آناليز غيرهمگني ايده
  ) پايين را ببينيد(

شده و نمودارها بـه همـراه   قسمت نتايج بايستي شامل تمام جداول خلاصه
  . توصيف نتايج باشند

  : ...............................ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله 
  اند؟ و آيا نتايج مطالعات مختلف مشابه هم بوده

  توان به اطلاعات دست يافت؟كجا مي  بهترين كار چيست؟ 
اگـر در  . يج مطالعات مختلف بايستي هموژن يا مشابه باشندآل نتابطور ايده

بين نتايج ناهمگني مشاهده شد ناشرين ممكن است كه بتوانند برآورد نمايند 
دلايـل احتمـالي   ). تسـت كـاكرين  (دار هستند يا خير ها معنيكه آيا تفاوت

  . ناهمگني بودن نتايج بايستي معلوم گردند

ايند كه آيا نتـايج تحقيقـات مـورد بررسـي     مت نتايج بايستي بيان نمسقدر 
  . اند يا خير و علت احتمالي اين ناهمگني را بتواند بيان كندناهمگن بوده

نمودارهاي فارست بايستي بتوانند نتايج تست كاكرين را نشان دهند كـه در  
مورد ناهمگني محاسبه و بيان شده و بتوانند دلايل ناهمگني احتمالي موجود 

   .را بيان كنند
 : ...............................ناواضح       نظر شما خير     بلي      :        اين مقاله

 

   نتايج چه مفهومي دارند؟:  3مرحلة 
توانسته بر اثـر تصـادف   آيا مي(گيري مورد استفاده قرار گرفته، و اثر تا چه حدي بزرگ بوده است چه نوع اندازه

  ؟ )بوده باشد
  

  نظريات ممكن، ديگر 
  

 


