
  بررسي منتقدانه موشكافانه سريع مطالعه پيش آگهي

  ي را مطرح مي كند؟والسئمطالعه چه :  1مرحله 
  

 ....................................................................................................  : مشكل/ جمعيت 
....................................................................................................  :شاخص
....................................................................................................  :مقايسه

....................................................................................................  ):ها(پيامد 
  
  

  ) اعتبار داخلي(مطالعه تا چه حدي خوب انجام شده است :  2مرحله 
دوره بيمـاري اسـتفاده شـده    ) معمولاً اوايـل (ايع اي از بيماران در نقطه زماني شتعريف شده نمايانگرآيا نمونه ـ   ثبت نام

 است؟
  توانيم پيدا كنيم؟  كجا اطلاعات را مياز  چيست؟  كاربهترين

آل و در اوايل بطـور يكنواخـت شـركت داده شـوند كـهبيماران بايد بطور ايده
بيماران نيز بايد نماينده جمعيـت مـورد نظـر    . شودناميده مي» همگروه آغازين«

بيماران از مراكز ارجاعي سطح سوم ممكن است بيماري پيشـرفته تـري    .باشند
هـاي اوليـه   تري از بيماران مربـوط بـه مراقبـت   هاي ضعيفداشته و پيش آگهي
  . وجود داشته باشد

 اي را كــــه بيمــــاران وارد مطالعــــه بايــــد مرحلــــه هــــاروشبخــــش 
سوم سرطان  مثل زمان اولين انفاركتوس ميوكارد، مرحله(شوند توصيف كند مي

بايد اطلاعاتي را در مورد ثبت نام بيمار، اينكه از مراقبت  هاروشبخش ) پستان
  . اند را فراهم نمايداوليه يا مراكز ارجاعي سطح سوم ثت نام شده

  : ....................................... شما نظر         مبهم             بله :        اين مقاله

براي عوامل پيش  تطابقشوند، هاي مختلف تعيين ميبيماران چگونه درمان شدند؟ اگر زيرگروهي با پيش آگهي: تطابق
  آگهي مهم صورت گرفته است؟ 

  توانيم پيدا كنيم؟  كجا اطلاعات را مي  بهترين چيست؟ 
بنـدييا طبقهونه بيماران درمان شدند، و تطابقمطالعه بايد گزارش دهد كه چگ

ر اساس درمان انجام شده يا مه، براي عوامل پيش آگهي جديد ـ ويژگـي   نتايج ب
بيني پيامد را انجام دهد ـ مطالعـه   كه پيش) سن ـ مرحله بيماري  مثل(يك بيمار 

داده شـود و در نتيجـه   تطابق بايد براي عوامل شناخته شده پيش آگهي در آناليز 
  . بيان كننده اطلاعات اضافي پيش آگهي خواهد بود

بايد هر نوع درمان و عوامل پيش آگهي را مشخص نمايـد و اينكـه    نتايج شبخ
همچنين به جـداول و نمودارهـا نگـاه    . ها وجود داشته يا نهدر آناليز دادهتطابق 
هاي بقـاء مجـزا بـراي بيمـاران در مراحـل      براي مثال ممكن است منحني(كنيد 

  ). مختلف بيماري يا گروههاي سن مختلف داشته باشد

  : .......................................نظر شما          مبهم             بله :        ن مقالهاي
  



  . وضعيت مقايسه گروههاي مطالعاتي با مديريت برابر حفظ شده است - باقي ماندن در گروه
  توانيم پيدا كنيم؟  كجا اطلاعات را مي  بهترين چيست؟ 

در درمان است و علاوه بر اين درمان اوليـه و بعـديپيش آگهي هميشه شرطي 
» تاريخچه طبيعي«در مورد اثر احتمالي اين درمان بر  بايد به روشني جدا شود و

  ) دوره بيماري بدون درمان(صورت گيرد ارزيابي بايد 

براي اطلاعات در مورد مديريت گروههاي مطالعاتي در طـي   هاروشبه بخش 
و در ) وي پيگيري، فعاليت اضافي يـا مواجهـه مـازاد   همچون الگ(دوره پيگيري 

  .بخش نتايج براي اطلاعات بيشتر نگاه كنيد
  : ....................................... شما نظر         مبهم             خير          بله :        اين مقاله

 و پيگيري كافي؟........................ 
  اطلاعات را كجا پيدا كنم؟     بهترين چيست؟

بـراي مثـال. (پيگيري بايد به قدر كافي باشد تا پيامد مورد نظررا تعيـين نمايـد
هر بيمارانتان تا پيدايش ). ماه، براي سرطان چند سال 9 براي پيامدهاي بارداري

 دلايــل عــدم پيگيــري همــراه بــا . پيامــد مــورد نظــر يــا مــرگ پيگيــري شــوند
  . اران بايد فراهم گرددهاي آن بيمويژگي

بايد نشان داد چه تعدادي از افراد در هر گروه تخصيص يافته است  نتايج بخش
-و چه تعدادي واقعاً در تجزيه و تحليل شامل شده) هاي پايهمثل طول ويژگي(

شما نياز خواهيد داشت كه بخش نتايج را بخوانيد تا تعـداد و دلايـل عـدم    . اند
   .پيگيري را مشخص نمايئد

  : ....................................... شما نظر         مبهم             خير          بله :        اين مقاله

  اند؟ ها عيني بودهگيريه و يا اندازهها در مورد اينكه چه درماني دريافت شدـ افراد و ارزيابي كننده سنجش
  كنم؟  اطلاعات را كجا پيدا   بهترين چيست؟ 

ها و افراد تحت مطالعه نسبت به ماهيـت گروههـاي مطالعـهاگر ارزيابي كننده
كـور نمـودن بحرانـي    ) مثل مرگ(اگر پيامد غيبي باشد . آل استايده كور شوند

سپس كور نمودن ارزيـابي  ) ها يا كاركردنظير نشانه(اگر پيامد ذهني باشد . است
  . كننده پيامد بحراني است

بايد توصيف نمايد چطور پيامد ارزيـابي شـد و اينكـه ارزيـابي      هاروش بخش
  كننده از گروههاي افراد مطلع بود يا نه؟ 

  : ....................................... شمانظر         مبهم             خير          بله :        اين مقاله

  

  نتايج چه معنايي دارند؟ :  3مرحله 
  استفاده شده و اثر درماني چقدر بزرگ بود؟  ياچه اندازه

  

  تواند مربوط به شانس باشد؟آيا اثر مي
P – Value   

  (CI)فاصلة اطمينان 
 


